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一、成果研究内容

（一）成果实施方案

本方案按 4 年制本科设计，每学年按 40 教学周计，设计后的教学方案应用

于护理学专业教学中。本项目实施范围包括河南中医药大学护理学院的大学一年

级至四年级学生的《护理学导论》课程、《护理学基础》课程、《中医护理学基础》

课程以及在大四临床实习时对学生的职业精神教育、职业操守教育等。河南中医

药大学第一附属医院、河南省中医院、河南中医药大学第三附属医院作为临床见

习和实践基地，充分保证课题按计划进行。

（二）成果实施方法

本项目主要从设计课程思政的德育目标、课程思政教学改革、丰富多种教学

方法、课程思政的评价等方面加强顶层设计，综合设计教育教学人才培养模式，

切实提高护理人才的思想道德水平和人才培养质量。

1 设置“课程思政”的德育目标

经课程思政教学改革后，在原教学目标注重专业知识和临床技能的基础上增

加了德育目标。具体德育目标如下：

1.1 坚定理想信念、增强四个自信

理想是每个人设定的目标，而信念是实现理想的动力。护理专业学生作为

未来护理事业发展的后备精英力量，其理想信念是否坚定，对中国特色社会主义

是否自信，对个人的发展、行业的进步和推进健康中国建设有着深远的影响。

1.2 发挥自身价值、培养家国情怀

认识自身价值是实现自身价值的前提，要帮助学生明确自我定位进而实现自

身价值。在教学中引导学生树立正确价值观、拥有远大抱负。家国情怀一直以来

都是传统文化的重要组成部分，其蕴涵深刻内涵早已经融入了中华民族的血液

中。教学中培养学生孝亲敬老、济世救民的使命感和发扬中华民族优秀传统文化

及中国传统医学的责任感。

1.3 崇尚科学精神、提升职业道德
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护理学作为一门独立学科，开展护理科学研究是必然的，是否具备科学精神

对研究的成败至关重要。因此，教学中注重培养学生求实、探索、理性、创新、

怀疑、独立的科学精神。良好的职业道德是每一个护理人员必须具备的基本素养，

重视培养学生遵守职业道德行为规范的底线思维和敢于担当、勇于奉献的医者精

神。

1.4 强化人文素养、树立整体观念

护理的对象是人。评估对象的特殊性决定了护理人员不仅要关注患者的生理

层面，更要关注患者的心理、精神、社会适应与文化的各个层面。因此应培养学

生具备良好的人文关怀素养和以人为中心的整体性评估的观念。

2 挖掘专业课程育人的思政元素，开展“课程思政”的教学设计

在护理专业课程教学中, 教师结合学科特点和德育目标，主要通过以下 5

个方面将思想政治教育融入专业课程教学当中。

2.1 融入职业道德教育

通过介绍护理事业发展史与先进事迹，融入职业道德教育。介绍中国护理发

展的领军人物及我国护理行业取得的成就，带领学生重温南丁格尔的故事，学习

南丁格尔精神，梳理中国“最美护士”、“南丁格尔”获奖者、我校优秀学子“朱

海秀”抗击新冠疫情的感人故事等先进事迹，让学生们感受我国护理事业发展过

程中的“变”与“不变”：变的是不断提高的护理质量，不变的是医者仁心。提

高学生对护理工作的职业认同感与使命感，以高尚的职业道德全心全意为人民健

康服务。

2.2 融入爱国主义教育

通过介绍我国卫生事业的变化与发展，融入爱国主义教育。建国初期我国患

传染病、寄生虫病人数众多，其死亡人口总数全国排名第一位，由于党和人民的

不懈努力，我国成为了率先消灭天花和脊髓灰质炎等重大传染病的发展中国家。

近些年党带领人民也经受住了大大小小的疫情防控考验，如 2002年的 SARS事

件、2009年的甲型 H1N1流感、2020年的新型冠状病毒肺炎疫情，疫情防控成

效体现了国家治理体系的科学性，证明了中国共产党是真心实意为人民服务的

党。通过介绍我国卫生事业进步与发展让学生深刻感受到中国特色社会主义制度

的优势，引导学生爱党爱人民，增强“四个自信”。
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2.3 融入中医传统文化

通过介绍有关中医与中医护理的知识，融入中医传统文化。例如孙思邈是中

国医德思想的创始人，提出“大医精诚”的医德规范，最早发现葱管导尿术以及

中医护理的先进之处等。授课过程中启发学生挖掘中医“望、闻、问、切”与现

代健康评估的相通之处与各自特色。通过以上教学设计，使得学生们了解中医文

化、学习中医知识，领略传统医德风范，从而培养家国情怀、树立文化自信、自

觉传承中医文化。

2.4 融入整体观念与人文关怀精神

随着现代医学的不断发展进步，护理从关注疾病本身转变为关注整体的人。

为满足人民健康需求，不仅护理人员需要提供优质的护理服务，更需要在工作中

渗透着人文关怀。护理的对象是人，护理课程兼有科学属性和人文属性。因此在

教学中培养整体性评估能力的同时，也应重视提升学生的人文精神素养。引导学

生将评估对象看作生理、心理、社会、精神、文化的统一体，提供系统的健康评

估，关注评估对象的心理健康，操作时不忘人文关怀，缓解评估对象就医时的紧

张情绪，提供高质量的整体护理。

2.5 融入团队协作精神

护理过程是一个科学的、系统的工程，若任一环节出现问题，可能都会损害

患者利益。学生以小组为单位进行案例讨论分析，让学生体会团结协作的魅力，

领略团队的力量。在校期间培养学生的团队意识，不仅有利于个人的不断进步，

还有利于全面提高护理服务的水平及质量。

3 丰富“课程思政”的多种教学途径

3.1 运用案例分析法

在讲授课程之前，引入真实案例。例如：“患者，女性，55 岁，与人发生

争执时突感头痛、恶心，随后跌倒在地，意识模糊，有高血压病史，间断服用降

压药物”。首先让学生以小组为单位进行资料查阅、整理、制作课件。之后, 在

课堂上, 由学生上台讲解、课堂讨论。最后，在教师引导下完成该案例分析。通

过对案例分析的讨论，检验学生知识掌握的程度，增强学生应用知识的能力，提

高其课件制作水平和语言表达能力，培养学生自主学习、团结协作的精神，深化
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了学生“以问题为导向，层层探究本质”的科学精神，提高了“透过现象看本质”

的分析能力，同时也使学生的临床思维能力和逻辑思维能力得以提升。

3.2 借助新兴信息化载体

借助新兴信息化载体, 建设了河南省一流本科课程《护理学基础》《护理综

合实训》《中医护理学》等线上线下混合式课程、精品在线课程，线下课还借助

雨课堂、课堂派等辅助教学工具，实现了教师与学生从课前、课上到课后的互动,

还可以向教师提供立体的数据支持，帮助教师更好的了解教学情况。建立微信群,

课后定时推送相关文章、报道和视频，针对医疗相关的新闻热点事件进行讨论,

增加学生课后学习参与度，同时提高独立思考、辩证分析问题的能力，培养学生

的自主学习能力。

3.3 充分利用第二课堂

利用课余时间带领学生走进医院，走进社区，作为实践活动的补充。教师通

过现场病例教学，在保证病人身体状态允许以及知情同意的前提下开展健康评估

问诊，培养学生与患者的沟通技巧，然后认真观摩带教老师的示范，根据实际情

况开展练习：如肺部疾病患者呼吸音的听诊和鉴别。此举贴近临床工作实际，在

潜移默化中让学生感受到护患沟通的重要性以及不断提高自身专业技能的必要

性。

4更新教育理念、完善体制机制

教师核心素质的重要组成之一是教育理念,其对教师教育教学行为起到重要

的影响。本研究通过开展各种“课程思政”研讨会、教师参加课程思政的培训、

教师集体备课，教学督导评价等方式更新专业课教师的教学理念,促使其从“专

业课程的教学”向“融入课程思政的教学”的转变，达到润物无声、春风化雨的

效果。同时，建立配套的体制机制，明确责任的管理体制，根据课程思政的目标，

修订教学设计。激励教师积极开展课程思政教育，将课程思政的评价纳入评优评

先考核，开展“课程思政”样板课程的交流研讨，以各种方式促进课程思政有效

开展。

二、研究成果
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（一）改革教学方法，运用信息化教学手段

改革传统教学方法，教学中融知识传授、能力培养和价值塑造三位一体，根

据教学内容明确思政教育的融入点和教学方法，创新教学评价方式。采用情境模

拟教学、案例教学法，开展护理实践工作坊，利用线上线下结合的教学方式，使

课堂教学引人入胜，调动学生对理论和技能的学习兴趣，提高学生的课堂参与度。

在实际案例教学中，以教学内容为出发点，结合实际情况，设计教学问题，选择

符合教学需要、具有针对性的内容，充分调动学生的学习兴趣，逐步引导学生进

入教学情境，使思政教育达到“春风化雨，润物无声”的效果。

（二）加强教师培训，建设省级课程思政教学团队

护理教学团队以深化教学改革为抓手，积极开展课程建设，多措并举，实践

三全育人。通过教师培训，转变教育观念，以立德树人为中心，不断提升思想政

水平，项目组成立了由党委书记、护理学院院长、专业负责人、教学办主任、专

业课教师及研究生组成的研究团队，党委书记为思想政治专业在读博士，负责思

政元素的审核把关，团队多次组织课程思政的集体备课、研讨，同时专业课教师

通过线上线下等形式参加课程思政的培训，通过参加思政教育讲座、培训学习等

多种形式提高了教师的文化素养和文化自信，增强教师立德树人的自觉意识。同

时，积极开展课程思政样板课程集体备课，开放式地现场讨论、交流和探索专业

课程思政的教学设计，提高了教师课程思政教学的水平，也增强了师德素养。

经过两年的实践，护理学专业教学成果丰硕，教师学术水平不断提升。在课

程建设、专业建设、教材建设、人才培养等方面取得了明显成效。

教研项目：

1.《护理学基础》，河南省“课程思政”样板课程，2021 年

2. 河南省护理学专业课程思政教学团队，2021 年

3.《护理学基础》，河南中医药大学“课程思政”样板课程，2020 年

4.基础护理学，河南省“十四五”普通高等教育规划教材重点项目立项，2020

年

5.高级健康评估，河南中医药大学研究生“课程思政”示范课程，2020 年

6.基于护教协同模式下四位一体实用型中医护理人才培养体系的构建与实践，河

南中医药大学，2020 年



— 17 —

7.基于学习者感知视角的混合式学习环境和教学策略构建-以《护理学基础》课

程为例，河南省教育厅人文社科，2020 年

8.《护理学基础》，河南中医药大学“课程思政”、重点培育课程，2019 年

9.《中医思维与文化》河南中医药大学研究生“课程思政”示范课程，2019 年

教学成果：

1..杨巧菊，主编，《护理学基础》获河南省首届教材建设奖（高等教育类）（本

科生教材）二等奖，2021 年

2.杨巧菊，基于“护教协同”的中医特色护理人才培养模式的研究，河南省高等

教育教学成果二等奖，排名第一，2020 年

3.杨巧菊，护理学基础，河南省本科教育线上教学优秀课程，一等奖，2020 年

4.杨巧菊，护理学基础，河南省线上线下混合式一流课程，2020 年

5.杨巧菊，护理专业学位硕士研究生教育模式现状，河南省教育科学研究优秀成

果二等奖，排名第一，2019 年

6.宋晓丽，护理综合技能实训，河南省本科教育线上教学优秀课程，二等奖，排

名第一，2020 年

7.尹丽，“党员讲堂-打造新时代高校思政政治工作平台”，河南省思想政治工作

优秀研究成果，二等奖，排名第一，2019 年

8. 曹珊，2020 年获河南省高等教育教学成果奖一等奖

教学竞赛获奖：

1.杨巧菊，中华护理学会全国护理本科院校教师临床技能竞赛，团体三等奖，指

导老师，2019 年

2.张琼，中华护理学会全国护理本科院校教师临床技能竞赛“心电图”赛项，三

等奖，2019 年

3.张琼，“新时代 新思想 新作为”课程思政教学竞赛，三等奖，2019 年

4.宋晓丽，河南省教育厅第二十四届全国教师教育教学信息化交流活动暨河南省

第五届信息技术大赛微课一等奖，2020 年

5. 2021 年全省教育系统教学技能竞赛一等奖，获河南省教学标兵称号

6. 2021 年获河南省高等学校教学名师

7. 2020 年获河南省教科文卫体系统优秀工匠人才
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教材建设：

1. 杨巧菊，主编，《护理学基础》，中国中医药出版社，2021 年

2. 杨巧菊，主编，《护理学导论》，人民卫生出版社，2021 年

3. 杨巧菊，主编，《基础护理学》，人民卫生出版社，2020 年

4.杨巧菊，副主编，《中医护理技能》，中国中医药出版社，2021 年

5.杨巧菊，副主编，《健康教育中医基本内容》，中国中医药出版社，2021 年

6.杨巧菊，副主编，《中医护理技能》，中南大学出版社，2020 年

发表教学研究相关论文 6篇：

1.李恒晓,杨巧菊.课程思政融入护理学基础的实践[J].中国中医药现代远程教

育,2021,19(13):13-15.

2.王亚心,杨巧菊,杜江艳.中医理论与中医文化“课程思政”的实践探索[J].中

华护理教育,2020,17(07):630-633.

3.杜江艳,杨巧菊,董怡辛.护教协同模式下中医护理教学团队建设的思考[J].中

国中医药现代远程教育,2020,18(12):8-10.

4．井晓磊,杨巧菊,孙宏玉.基于自我效能理论的护理本科生综合能力培养的质性

研究[J].中国中医药现代远程教育,2020,18(05):167-170.

5.杨巧菊，护理研究生专业课程思政改革的实践探索——以高级健康评估为例，

教育现代化，2021 年 12 月-2022 年 1 月（录用待刊）

6．杨巧菊，基于护教协同模式下四位一体实用型中医护理人才培养体系的构建

与实践，教育现代化，2021 年 12 月-2022 年 1 月（录用待刊）

（三）借助线上精品课程，全方位整合护理教学资源

项目组积极申报课程思政样板课程，《护理学基础》先后为河南中医药大学

“课程思政”示范课程、课程思政样板课程，2021 年获批河南省课程思政样板

课程，项目组先后建设了河南省线上线下混合式课程、河南省精品在线课程、河

南省虚拟仿真课程等 7门，开展了线上线下混合式教学，充分利用线上精品课程

教学资源，培养学生自主学习能力，获得省级精品在线开放课程 3 门，省级及校

级课程思政项目 4项，省级一流本科课程 4门，同时获得了省级虚拟仿真实验教

学项目 3项。与此同时，教师将课程思政要点与课堂内容紧密结合，借助智慧教

室及课堂派等管理工具及时传达给同学们，教学改革成效显著。通过对线上教学
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平台的利用，教学资源得到了最大化的共享和全方位的整合，使得教学情境和教

学内容得以重现，为学生自主学习提供了一个平台，实现了帮助学生随时随地学

习的目的，同时也达到了课上课下教学、复习的无缝对接。

（四）深化教材体系建设改革，提升人才培养质量

深化教材体系改革，以“三全育人”理念为指导，开发特色精品教材。教材

是思政育人的基础，课程团队在确保符合国家专业教学标准体系的基础上，以能

力培养为核心，制定教学内容和教材形式，将工匠精神、劳动教育和职业道德等

有机结合起来。项目负责人主编的十四五规划教材，护理学专业主干教材《护理

学导论》《护理学基础》中嵌入了思政课堂模块，同步编写了融媒体教材，更新

教学课件，拓展思政教学资源，将体现课程思政特点的教学内容融入教学课件中。

改变学生固有的思维方式，不再是简单机械化的去学习护理专业知识，而是德、

智、体、美、劳全面发展，形成基础扎实、知识面广、富有创新精神的护理人才，

在创新创业大赛中，同学们积极参加大学生创新创业课题项目，同时，毕业生对

专业培养总体满意度高，人才培养的质量持续提升。

三、创新点

（一）构建了护理学专业“三位一体”课程思政的教学模式

该研究通过深入分析护理学专业课程的特点，充分挖掘专业课程中蕴含的思

政元素，将思政教育有机融入专业课程教学，注重价值塑造、知识传授与能力培

养相统一，构建“三位一体”的护理专业课程思政教学模式，更新包含课程思政

元素的教学内容，创新“寓道于教”的专业课程以及隐性育人的教学方法，最终

形成一个全员、全过程、全方位的育人体系。

（二）打造了一支以德为先、育人为本的教师队伍

建设一支以德为先、育人为本、具有人文素质、政治素质和业务素质的教师

队伍。在学校协同育人理念的指导下，坚持立德树人，坚持专业理论知识与思想

政治理论相结合，以“四有好老师”为标准，做学生成长的领路人，培养了一批

德、智、体、美、劳全面发展的高质量护理人才。

（三）更新教育理念、更新评价体系

本项目在研究中与思政专业教师建立学科交叉的教学团队，通过开展“课程
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思政”研讨会、教师集体备课，教学督导评价等方式更新专业课教师的教学理念。

同时建立配套的评价，制定科学的激励和评价机制,建立责任明确的管理体制，

修订护理学专业教学大纲、增加思政培养目标、制订考核评价办法，在现有评价

体系上增加“课程思政”所占的比重，形成一套新的评价体系。

四、成果推广和应用

该项目“寓道于教”专业课程隐性育人的教学方式已在河南中医药大学护理

学专业的授课中进行了运用，取得了明显的成效，具有较强的推广应用价值。河

南中医药大学护理学院每学年招收学生约 400 人，项目成果构建的护理学专业

“三位一体”课程思政教学模式，可持续运用到今后的护理学专业系列课程中，同

时也可进一步推广到其他医科类专业课程教学中，为全面做好课程思政，为党育

人，为国育才，全面提高人才培养质量做贡献。

该项目研究成果已在南京中医药大学、陕西中医药大学、齐鲁医药学院、郑

州工业应用技术学院 4所省内外高校中推广应用，一直认为，对兄弟院校的护理

专业课程思政的教学起到了很好的启迪和借鉴，具有良好的示范、带动作用。
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2.查新证明
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3.查重证明
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二、国家级和省级教学项目、奖励
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（一）教学项目

1.《护理学基础》获批 2021年河南省“课程思政”样板课程；



— 39 —

2. 2021年获批河南省护理学专业课程思政教学团队；
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3.护理学专业，河南省一流本科专业，2020年

4.基础护理教研室，河南省高等学校优秀基层教学组织，2020年
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5.《护理综合技能实训》，河南省线上线下混合式一流本科课程，2021

年
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6.《人体循经感传的测定虚拟仿真实验》，河南省一流本科课程（虚拟

仿真），2021年

7.《中医护理学》，河南省本科高等学校精品在线开放课程，2021年
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8.《护理学基础》，河南省线上线下混合式一流课程，2020 年
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9.《护理学基础》，河南省高等学校精品在线开放课程，2020年
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10.《失眠患者辨证施护虚拟仿真实验教学项目》，河南省虚拟仿真实

验教学项目，2020年
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11.《手足口病暴发的流行病学调查及处置虚拟仿真实验》，河南省虚

拟仿真实验教学项目，2020年
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12.基础护理学，河南省“十四五”普通高等教育规划教材重点项目

立项，杨巧菊主持，2020年；
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13.研究生“课程思政”示范课程：高级健康评估，河南中医药大学，

杨巧菊主持，2020年；
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14.基于护教协同模式下四位一体实用型中医护理人才培养体系的构

建与实践，河南中医药大学，杨巧菊主持，2020年；
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15.《护理学基础》课程思政示范课程，河南中医药大学“课程思政”、

重点培育课程，杨巧菊主持，2019年；
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16.研究生《中医思维与文化》课程思政立项课题，河南中医药大学

研究生“课程思政”示范课程，杨巧菊主持，2019年；



— 60 —

（二）教学奖励

1.杨巧菊主编-护理学基础，获河南省首届教材建设奖（高等教育类）

（本科生教材）二等奖，2021年；



— 61 —



— 62 —

2.杨巧菊，基于“护教协同”的中医特色护理人才培养模式的研究，

河南省高等教育教学成果二等奖，排名第一，2020年；



— 63 —

3.杨巧菊，护理学基础，河南省本科教育线上教学优秀课程，一等奖，

2020年；



— 64 —

4.杨巧菊，护理专业学位硕士研究生教育模式现状，河南省教育科学

研究优秀成果二等奖，排名第一；2019年

5.杨巧菊，2019 获中华护理学会全国护理本科院校教师临床技能竞

赛，团体三等奖，指导老师；
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6.曹珊，2021年被评为“河南省高等学校教学名师”



— 66 —



— 67 —

7.张琼， 2019年中华护理学会全国护理本科院校教师临床技能竞赛

“心电图”赛项，三等奖；



— 68 —

8.张琼，2019年获校“新时代 新思想 新作为”课程思政教学竞赛，

三等奖；



— 69 —

9.尹丽，“党员讲堂-打造新时代高校思政政治工作平台”，河南省思想

政治工作优秀研究成果，二等奖，排名第一，2019年
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10.宋晓丽，2021年被授予“河南省教学标兵”

11.宋晓丽，河南省教育厅第二十四届全国教师教育教学信息化交流

活动暨河南省第五届信息技术大赛微课，一等奖，2020年



— 71 —

12.宋晓丽，护理综合技能实训，河南省本科教育线上教学优秀课程，

二等奖，排名第一，2020年；
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三、国家级和省级科研项目、奖励
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（一）科研项目

1.杨巧菊，基于证据体的胃疡中医护理方案优化研究，河南省中医药

科学研究专项课题，2022年



— 76 —
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2.杨巧菊，智慧养老背景下老年人数字健康素养现状及对策研究，郑

州市社会科学优秀成果评奖委员会，主持，2021.03
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— 79 —
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3.杨巧菊，中医药文化进中小学校园“线上线下混合式”推广模式研

究与实践—以郑东新区春华小学为例，河南省卫生健康委员会，主持，

2021.01
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— 82 —



— 83 —



— 84 —
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4.杨巧菊，虎符铜砭刮痧疗法改善寒湿痹阻型类风湿关节炎患者疼痛

及生活质量的效果评价，河南省卫生健康委员会，主持，2020.08
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— 88 —



— 89 —

5.杨巧菊，基于两种中医理论的不同时点隔姜灸对肝肾亏虚型类风湿

关节炎患者疗效的研究, 世界中医药学会联合会，主持，2019.09
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6.宋晓丽-基于学习者感知视角的混合式学习环境和教学策略构建-以

《护理学基础》课程为例 ，河南省教育厅人文社科，主持，2020年



— 92 —

7.张琼，以“三全育人”为导向的高等中医院校中医护理特色课程教

学模式改革研究，河南省高等学校人文社会科学研究项目，2021 年
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— 95 —
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（二）科研奖励

1.杨巧菊，八段锦对糖尿病合并抑郁患者心理及生活质量的影响，河

南省中医管理局中医药科学技术成果奖，一等奖，排名第一，2017.03

2.杨巧菊，点穴疗法在中风病康复护理中应用的研究，河南省中医药

管理局，二等奖，排名第一，2017.11
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四、教育教学类论文、论著



— 99 —

（一）论文

1.杨巧菊，中医理论与中医文化“课程思政”的实践探索，中华护理

教育，2020.07



— 100 —



— 101 —



— 102 —



— 103 —



— 104 —



— 105 —

2.杨巧菊，课程思政融入护理学基础的实践，中国中医药现代远程教

育，2021.07



— 106 —



— 107 —



— 108 —



— 109 —



— 110 —



— 111 —



— 112 —



— 113 —

3.杨巧菊，护教协同模式下中医护理教学团队建设的思考，中国中医

药现代远程教育，2020.06



— 114 —



— 115 —



— 116 —

4.杨巧菊，基于自我效能理论的护理本科生综合能力培养的质性研

究，中国中医药现代远程教育，2020.03



— 117 —



— 118 —



— 119 —



— 120 —



— 121 —



— 122 —



— 123 —



— 124 —

5.杨巧菊，护理研究生专业课程思政改革的实践探索——以高级健康

评估为例，教育现代化，2021年 12月-2022年 1月（录用待刊）



— 125 —

6.杨巧菊，基于护教协同模式下四位一体实用型中医护理人才培养体

系的构建与实践，教育现代化，2021年 12月-2022年 1月（录用待

刊）



— 126 —

（二）论著

1．杨巧菊，主编，《护理学基础》，中国中医药出版社，全国中医药

行业高等教育“十四五”规划教材，2021年；
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— 128 —



— 129 —



— 130 —

2.杨巧菊，主编，《护理学导论》，人民卫生出版社，国家卫生健康委

员会“十四五“规划教材，2021年；
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— 132 —



— 133 —

3. 杨巧菊，主编，《基础护理学》，人民卫生出版社，高等学校“十三

五”创新规划教材，2020年



— 134 —

4.杨巧菊，副主编，《中医护理技能》，中国中医药出版社，全国高等

中医院校规划教材，2021年；
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— 137 —



— 138 —

5.杨巧菊，副主编，《健康教育中医基本内容》，中国中医药出版社，

2020年；
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— 141 —



— 142 —



— 143 —

6.杨巧菊，副主编，《中医护理技能》，中南大学出版社，百校千课共

享联盟护理学专业融媒体教材，2021年
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— 146 —
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五、其他奖励及荣誉
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1.杨巧菊，2021年被评为河南中医药大学“优秀共产党员”



— 149 —

2.杨巧菊，2019年被评为河南中医药大学“康仁堂优秀导师”



— 150 —

3.张琼，2020年被评为河南中医药大学“抗击新冠肺炎疫情表现突出

的共产党员”
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六、省级及以上新闻媒体报道



— 152 —

1.新起点开启新征程——基础护理教研室举行新学期第一次教学工

作会议暨集体备课会，2021.09.01



— 153 —

2.护理学科党支部组织开展“课程思政和青年教师培养”主题党日活

动，2021.01.30



— 154 —

3.护理学院基础护理教研室召开《护理学基础》课程建设研讨会，

2021.01.09



— 155 —

4.我院承办的“洛阳市中医药学校骨干教师培训班”圆满结束，

2020.07.15



— 156 —

5.“五月花海唱赞歌，人文护理谱新篇” ——记护理学院护理学科

党支部主题当日活动，2020.05.15
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七、教学成果校外推广应用及

效果证明材料
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1. 南京中医药大学



— 159 —

2.郑州工业应用技术学院应用证明



— 160 —

3.陕西中医药大学应用证明



— 161 —

4.齐鲁医学院应用证明
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